He rauemi aromatawai ā-roto Hauora 1.5A v1 mō te Paerewa Paetae 91688
TĀ TE ĀKONGA WHĀRANGI

He Rauemi Aromatawai ā-Roto – KUA MŌNEHU
Paerewa Paetae Hauora 91688: Te whakaatu māramatanga ki te ao kori mā te whai wāhi atu
Te Kaupapa Ako: Hauora 1.5A v1
Te Ingoa o te Rauemi: Te Mahi Tahi
Whiwhinga: 4
Tohutohu mā te Ākonga
Te Horopaki
I tēnei tau kua whakauru atu ētahi rōpū nō te kura tuatahi ki te Weet-Bix TRYathlon. Hei whakapakari ake ngā rōpū mō tēnei hākinakina kua whakaritea mā ngā tuākana o te kura e whakaako i ngā pūkenga, i ngā tikanga o tētahi o ngā hākinakina.  

Ko tāu mahi he whakaatu i tō kaha mārama ki te whakaako i ngā pūkenga hākinakina ki te rōpū kia whakapakari ai i tēnā momo hākinakina.
Ka aromatawaingia koe i runga anō i tō kaha ki whakaatu i tō māramatanga kia whai wāhi te tangata ki te TRYathlon.
Hei Mahi

Anei ētahi whakaaro hei āwhina i tō kaupapa:
· Ko tēhea o ngā hākinakina ka arotahi ai?

· He aha ōu whāinga hei whakatutuki i tāu akoranga?

· He aha ngā pūkenga me ngā tikanga ka whakaakohia?
· Whakamāramahia ngā tikanga haumaru, ā-tinana, ā-rōpū, ā-taiao.

· Whakaahuahia ngā whanaketanga o ōu pūkenga whakapakari tinana, te omaoma, te whakaharatau.

· He aha ngā whāinga o te rōpū, ā, me pēhea nei e whakatutuki i ēnā?

· He aha ngā rauemi hei whakarite ai?

Taunakitanga: Hauora 91688 Te Mahi Tahi
	Taunakitanga mō te Paetae
	Taunakitanga mō te Kaiaka
	Taunakitanga mō te Kairangi

	Ka whakaaturia e te ākonga tōna mārama ki tētahi mahinga hākinakina mā:
· ngā pūkenga me ngā tikanga e hāngai ana ki te hākinakina
· te mahi tahi me te rōpū kia whakatutuki i ngā whāinga

· ngā tikanga haumaru e hāngai ana ki te hākinakina.

	Ka whakaaturia e te ākonga tōna mārama whānui ki tētahi mahinga hākinakina mā:

· te whakaharatau i ngā pūkenga me ngā tikanga e hāngai ana ki te hākinakina

· te mahi tahi me te rōpū kia whakatutuki i ngā whāinga

· ngā tikanga haumaru e hāngai ana ki te hākinakina.


	Ka whakaaturia e te ākonga tōna mārama hōhonu ki tētahi mahinga hākinakina mā:

· ngā pūkenga me ngā tikanga e hāngai ana ki te hākinakina

· te mahi tahi me te rōpū kia mārama pū ki te tino take o te mahi.

· ngā tikanga haumaru e hāngai ana ki te hākinakina.
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